Graines d’'info N°929

LUNDI

SOLO5h 55a21 h 55
Pl le 10, pQ le 18

188 St Raoul

JUILLET

MARDI

50L 05 h 56 @ 21 h 55
PLle 10, DG le 18

177

St Thibaut

JUILLET

189 176

MERCREDI

SOLOSh57a21hs54
PLle 10, DQ le 18

190 Ste Amandine

JUILLET

175
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' 09H : Distribution du courrier.
09H15 a 12h15: Atelier Esthétique

10H30 : Atelier N\
11H : Atelier équilibre.

Incitation au mouvement en Unité 1 avec SIELBLEU

09H : Distribution du courrier.

10H30 : Atelier

11H : Atelier chants avec Régine. o
ere

15H : Gym douce. & ri;if?
oo o |

\

K "N
BAaan

RIEL N

' 09H : Distribution du courrier.

09H15 a 12h30: Atelier Coiffure
10H30 : Atelier

11H : Cinéma documentaire : LE CHATEAU DE CHINON
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15H : Atelier mémoire.

16h30 : Messe en salle d’animation.

_ 10H 30 : Atelier
" 11H : Atelier sophrologie.

09H : Distribution du courrier.
09H15 a 12h30: Atelier Esthétique & Coiffure
10H30: Atelier

15H : Musique.

09H : Distribution du courrier et du Petit Journal.
09H15 a 12h30: Atelier Coiffure.

15H : Cinéma documentaire : LA POLOGNE
Gym douce en unité 1 avec SIEL BLEU.

10H : Distribution du courrier.

B0 9@l

09H : Distribution des journaux.

JEUDI

SOLO5 h 58 a 21 h 54
DQ ie 18, NL le 24

191 St Ulrich

JUILLET

174

VENDREDI

SOLO5h 59 a2 h52
DQ le 18, NL le 24

Il

St Benolt

JUILLET

192 173

SAMEDI

12

JUILLET

193 5t Olivier 172
sol06h00a21h52  DQle 18, NLle 24

DIMANCHE

13

JUILLET

194 Sts Henri/.loél i
s0l06h0Ta21h51  DQle 18, Nile 24
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