GRAINES D’INFO N° 977

PROGRAMME DE LA SEMAINE

LUNDI
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ESHHETIIQUIE

DGQ.le8 NL.le15
Soleil : lever 03:50 coucher 19:50 9H : Distribution du courrier.
> 9H a 12H30 : Atelier esthétique avec Vanessa.
| 10H30 : Atelier
i 11H : Atelier équilibre.
15H : Cinéma documentaire : LA BOLIVIE
Animations personnalisées. |
158 St Médard 208
N.Lle 15 PQ.le21
g 1 9H : Distribution du courrier.
R 9H a 12H30 : Ateliers esthétique et coiffure.
f 10H30: Atel- [EZlifier
el 11H: Atelier chants avec Régine.
- 15H: Gym douce.
e Animations personnalisées en Unité 1.
160 Ste Diane 205

JUIN

B )"“

S /\

L 0

MERCREDI

NL. le15 PQG.le21
Soleil : lever 03:49 coucher 19:51
161 St Landry 204

JUIN

9H : Distribution du courrier.
9H a 12H30 : Atelier coiffure avec Nathalie.
10H30: Atelier EEd

11H : Cinéma documentaire : BEAUCE ET PERCHE

N

13H30-17H : Atelier coiffure avec Nathalie.
15H : Atelier mémoire.

Incitation au mouvement en unité 1 avec
Siel Bleu.

16H30 : Messe en salle d’animation.
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9H : Distribution du courrier.
9H : Ateliers esthétique et coiffure.
10H30 : Atelier

15H : SPECTACLE "ARTI SHOW”

JEUDI

Soleil : lever 03:49

PQ.le 21
coucher 19:52

162 St Barnabé 203

JUIN

/

9H: Distribution du courrier et du petit journal.
9H a 12H30 : Atelier coiffure avec Nathalie.
10H30 : Atelier

15H : Cinéma documentaire : ANGLETERRE.
Incitation au mouvement en unité1 avec Siel Bleu.

W

10H : Distribution du courrier.

YA

9H15 : Distribution des journaux.
10H : Jeux en Unité 1.

11H: Atelier

15H : Cinéma documentaire : LA TUNISIE

VENDREDI

NL.le15 PQ.le 21
Soleil : lever 03:48 coucher 19:53
| e
163 St Guy 202
SAMEDI
NLle15 PQ.le21
Soleil : lever 03:48 coucher 18:53
1
164 St Antoine de Padoue 201
JUIN
DIMANCHE
NLle15 PQ.le21
Soleil : lever 03:48 coucher 19:54
¢
165 S; Elisée— 200
JUIN
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